
第７６回県民体育大会「水泳競技の部」 

 

◇日 時：令和７年７月６日（日） 

 ・開 場 午前 8 時 15 分 

 ・開始式 午前 10 時 

◇場 所：まほろば健康パークスイムピア奈良（室内・大和郡山市） 

◇種 目《男女共通》 

区 分 A B C D E F G H I 

 中学卒業～

20歳 未 満 

20 歳～ 

30 歳未満 

30 歳～ 

40 歳未満 
40 歳～ 

50 歳未満 
50 歳～ 

60 歳未満 
60 歳～ 

70 歳未満 
70 歳～ 

80 歳未満 
80 歳～ 

90 歳未満 
90 歳～ 

自由型 50ｍ 50ｍ 50ｍ 25m 25m 25m 25m 25m 25m 

平泳ぎ 50ｍ 50ｍ 50ｍ 25m 25m 25m 25m 25m 25m 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50ｍ 50ｍ 50ｍ 25m 25m 25m 25m 25m 25m 

背泳ぎ 50ｍ 50ｍ 50ｍ 25m 25m 25m 25m 25m 25m 

 

☆年齢別は次のとおりとします。 

男・女 Ａ ２０歳未満は、２００５年４月２日以降に生まれた者 

男・女 Ｂ  ３０歳未満は、１９９５年４月２日以降に生まれた者 

男・女 Ｃ ４０歳未満は、１９８５年４月２日以降に生まれた者 

男・女 Ｄ ５０歳未満は、１９７５年４月２日以降に生まれた者 

男・女 Ｅ ６０歳未満は、１９６５年４月２日以降に生まれた者 

男・女 Ｆ  ７０歳未満は、１９５５年４月２日以降に生まれた者 

男・女 Ｇ  ８０歳未満は、１９４５年４月２日以降に生まれた者 

男・女 Ｈ  ８０歳未満は、１９３５年４月２日以降に生まれた者 

男・女 Ｉ  ９０歳以上は、１９３５年４月１日以前に生まれた者 

 

◇申込先 

窓口かＥメールに住所・氏名・生年月日・年齢・性別・電話番号・出場希望種目（１人１

種目）、自己タイムを記入し、５月１８日（日）までに市スポーツ協会へ。 

 

※各種目２人以内となります。 

※申込多数の場合は最高記録で選考。 

※リレー種目は 4 人の年齢合計が 200 歳以上であること。 


